Presentazione del progetto
e dei suoi risultati

18 marzo 2023

Ore 10:30-12:15

Chiostro di San

Francesco, aula T5,
Universita di Verona

Helios - A Healthy Mind in an Healthy
Ecosystem e un progetto di ricerca del
Centro Comune di Ricerca
(Commissione europea, sede di Ispra)
che coinvolge esperti nei settori della
qualita ambientale, salute pubblica e
partecipazione cittadina alla ricerca
scientifica e allelaborazione di politiche
pubbliche. Il progetto € svolto in stretta
collaborazione con esperti nel campo
della  psichiatria  dellUniversita  di
Verona e citizen science.

Il progetto ha utilizzato un approccio
interdisciplinare e ha coinvolto i cittadini
nel processo di ricerca in modo tale da
mobilitare saperi ed esperienze non
esclusivamente scientifici. La citta di
Verona ¢ stata scelta come caso-
studio.

Durante questo evento, saranno
presentati i risultati di questa ricerca
anche attraverso un’esibizione virtuale.

Parteciperanno il Centro Comune di
Ricerca (CCR), Universita di Verona,

1 Helios ha indagato la relazione tra . . . ..
quartlere Veronetta’ qualita dellambiente e benessere Comune di Verona, e i cittadini ?he
. s . hanno preso parte al progetto Helios.
mentale, esaminandone I'evoluzione alla
luce dellevolversi della pandemia da Per saperne di piu
Covid-19.
UNIVERSITA o
di VERONA
Finanziato

dall'Unione europea




